
Checkliste für Ihren ersten Termin 

Bitte bringen Sie mit 

• Ihre Krankenversicherungskarte und ggf. einen Überweisungsschein

Alle Unterlagen, wie beispielsweise: 

• aktuelle und ältere Blutbilder, aber auch spezielle Laboruntersuchungen

• frühere Arztbriefe (von Fachärzten und Krankenhausaufenthalten)

• bildgebende Befunde (CT/ MRT/ Szintigraphien) in digitaler Form

• Befunde von Pathologen (wenn möglich Kopien der Originalbefunde)

• Medikamentenplan

• Ihren Therapiepass oder ein Therapie-Protokoll, wenn Sie eine Therapie erhalten,

sofern Sie diesen bereits haben sollten

• ggf. eine Begleitperson Ihres Vertrauens, vor allem beim Erstgespräch

Das Erstgespräch wird mindestens 40 min dauern, planen Sie daher entsprechend 

Zeit ein. 


