Ausbildung zum

Trauerbegleiter¥*in fir
Kinder und Jugendliche

unter der Leitung von Dr. Iris Zellmer
102 Unterrichtseinheiten

vom 06.10.2025 bis 26.03.2026




Entwicklung der Identitat

Mo des Kindes, die Haltung Dr. I Zellmer
06.10.2025 des Begleitenden
Di i .
07.10.2025 Korperspra.lche von Kindern, Dr. 1 Zellmer
Entwicklung und
Ausdrucksmaoglichkeiten
Do Dr. I Zell
20.11.2025 eigene Trauerbiographie, r. 1 celimer
Schwerpunkt Kindheit und
Jugend, Trauertypen
Aggressionen von
Fr Kindern erkennen, Dr. I Zellmer
21.11.2025 verstehen, lenken
. Dr. Baehring &
Sa Umgang mit Trauer & _ _
24.01.2026 Naturheilkunde fiir die Seele Dipl. Psych.Baehring
Mo

26.01.2026

Umgang mit der Familie in Trauer

Anja Gehrke-Huy




Di . N .
27.01.2026 Trauer in besonderen Situationen Anja Gehrke-Huy
Sa Dr. Baehring &
Resilienz & Selbstfursorge Dipl. Psych.
14.02.2026 .
Baehring
Trauer von Kindern 1: das
Do stille und das laute Kind,
26.02.2026 Konzeption einer Dr. T Zellmer
Gruppenstunde
Trauer von Kindern 2: das Kind im
Fr trauernden System, Schuldgefihle Dr. I Zellmer
27.02.2026
Mittwoch Trauer von Jugendlichen:
25.03.2025 biographische Trauerbewaltigung Dr. I Zellmer
Do Durchfiihrung Kindertrauergruppe
26.03.2025 nach eigenem Konzept Dr. I Zellmer

A PALLIATIV-
P\ NETZWERK




