
Koblenz wird pink – und wir sind dabei!

Mehr als 70.000 Frauen erkranken in Deutschland jedes Jahr neu an Brustkrebs. Etwa jede 8. 
Frau erhält im Laufe ihres Lebens diese Diagnose. Der internationale Brustkrebsmonat Oktober 
macht deshalb weltweit auf Vorsorge, Früherkennung, Behandlung und Unterstützung aufmerk-
sam. Aus Oktober wird Pinktober.

Auch die Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz beteiligt sich in diesem Jahr wieder mit verschiede-
nen Aktionen und Angeboten an der Initiative „Koblenz wird pink“:

Veranstaltungsort jeweils: Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V., Löhrstr. 119, Koblenz 

07.10.2026 | 17:30 - 19:00 Uhr 
Positive Psychologie - Mit neuer Kraft zu mehr Lebensfreude
Vortrag von Julia Fuhrmann, ausgebildete Happiness-Trainierin

12.10.2026 | 16:30 - 17:30 Uhr 
Yoga - Schnupperstunde für Betroffene 
Andrea Scholten, zertifizierte Yoga-Lehrerin

15.10.2026 | 18:00 - 19:30 Uhr 
Power auf den Teller - Immunkräfte stärken
Vortrag von Heike Mohr, Dipl. Oecotrophologin, Gesundheitscoach Ernährung - AOK Rheinland-
Pfalz/Saarland

21.10.2026 | 15:00 - 17:00 Uhr 
Freies Malen - Schnupperstunde für Betroffene
Birgit Paulus, Hobbymalerin 

22.10.2026 | 17:30 - 18:30 Uhr 
Fatigue bei Brustkrebs - wenn Erschöpfung mehr ist als „nur müde sein“
Vortrag von Katharina Domogalla, Psychoonkologin

27.10.2026 | 18:00 - 19:00 Uhr 
Märchen und Mythen in der Medizin
Vortrag von Dr. Stephanie Niewöhner, Fachärztin für Radiologie
Die Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz ist Gastgeber für die Veranstaltung des 
Mammographie-Screening-Programm Mittelrhein.
Veranstaltungsort auch hier: Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V., Löhrstr. 119, Koblenz

Die Veranstaltungen sind kostenfrei.

Den gesamten Oktober über erwarten Betroffene, Angehörige und Interessierte in Koblenz weitere 
Fachvorträge, Mitmachangebote sowie kreative, besinnliche und sportliche Veranstaltungen. Alle 
Informationen zu den Aktionen, den beteiligten Einrichtungen sowie zu Unterstützenden finden Sie 
unter www.koblenz-wird-pink.de.

http://www.koblenz-wird-pink.de

