WICHTIG ZU WISSEN

e Uber 15% aller Krebserkrankungen werden nach
Schatzungen der WHO direkt oder indirekt durch
infektiose Erreger verursacht.

1 von 10 Krebserkrankungen gehen laut Schatzungen
auf das Konto von Viren

Die gute Nachricht ist
Vor zwei Viren kann man sich durch eine Impfung
schutzen und zwar vor HPV und Hepatitis-B (HBV).

Beide Impfungen werden von der Krankenkasse
bezahlt.

Sprich mit Deinen
Eltern und Deinem
Arzt dariiber.

WEITERE INFORMATIONEN ERHALTST DU UNTER

www.krebsgesellschaft-rlp.de

WIR SIND FUR EUCH DA!

Die Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz
wurde 1952 in Koblenz als gemein-
niitziger Verein gegriindet.

Zentrale Aufgaben sind die Aufklarung
Uiber die Moglichkeiten der Vermeidung
bzw. Friherkennung von Krebs,

sowie die Unterstlitzung von an Krebs
erkrankten Menschen und ihren
Familien.

Folge uns

n krebsgesellschaft.rlp
krebsgesellschaft_rlp
familienstaerken_krebs_rlp

Spendenkonto

Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN: DE57 3702 0500 0007 1740 02
Empfanger: Krebsgesellschaft
Rheinland-Pfalz

Spenden sind steuerbegiinstigt.

UNSERE BERATUNGSZENTREN
Koblenz:

Lohrstr. 11910261 988650
koblenz@krebsgesellschaft-rlp.de
Kaiserslautern:

Gersweilerweg 14 a| 0631 4147230
kaiserslautern@krebsgesellschaft-rlp.de
Trier: Petrusstr. 29 | 0651 40551
trier@krebsgesellschaft-rlp.de
Ludwigshafen:

Ludwigstr. 650621 578572
ludwigshafen@krebsgesellschaft-rlp.de
Mainz:

Gértnergasse 6 | 06131 9201609
mainz@krebsgesellschaft-rlp.de
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) INFORMATIONEN
ZU IMPFUNGEN
GEGEN HPV UND
HEPATITIS-B (HBV)




WAS IST HPV?

HPV ist ein Virus - genau
genommen heifl3en diese Viren
»+Humane PapillomViren".
HPV ist weit verbreitet und
kann Krebs und Genitalwarzen
auslosen.

Mit der Impfung gegen HPV kannst Du Dich davor schiitzen!

Gut zu wissen

Es gibt in Deutschland jahrlich rund 60.000 Fille von
HPV-bedingten Gebarmutterhalskrebsvorstufen und etwa
7.800 Krebserkrankungen bei Mannern und Frauen z.B. an
Scheide, Penis, After oder im Mund-Rachen-Bereich, die
durch HPV ausgel6st werden. AuBerdem erkranken jedes

Jahr in Deutschland Giber 100.000 Menschen durch HPV an
Genitalwarzen.

8 von 10 Menschen stecken sich im Laufe 1 wird
ihres Lebens mit einem HPV-Typ an. tatsdchlich

7 von den 8 bekdmpfen
die Viren erfolgreich.
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Da die Viren am haufigsten sexuell Gbertragen werden,

solltest Du Dich am besten vor dem ersten Sexualverkehr
impfen lassen.

Die stiandige Impfkommission (kurz STIKO) rat
Madchen und Jungen im Alter von 9 bis 14 Jahren zu impfen,
moglichst vor dem ersten Geschlechtsverkehr. Nachhol-
impfungen sollten bis zum Ende des 18. Lebensjahrs erfolgen.

Du kannst Dich auch im Erwachsenenalter oder nach dem ersten
Geschlechtsverkehr noch gegen HPV impfen lassen! Sprich dazu
mit Deinem Arzt und frage vorher die Krankenkasse, ob sie auch
in Ausnahmeféllen die Kosten Gibernimmt.

WAS IST HBV?

Genau genommen heif3t dieses
Virus ,Hepatitis-B-Virus".
Auch das HBV ist gefahrlich.

Mit der Impfung gegen HBV
kannst Du Dich davor schiitzen!
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Gut zu wissen

Hepatitis-B-Viren verursachen eine Infektion der Leber, die
allein in Deutschland 440.000 Menschen betrifft. Meist
versteckt sich das Virus Uber lange Zeit in den Leberzellen,
was haufig zu Leberzirrhose und Leberkrebs fiihrt.

Die stindige Impfkommission (kurz STIKO) rat
Eine Grundimmunisierung gegen Hepatitis B fiir

alle Sauglinge und Kleinkinder. Schau
in Deinen Impfpass, ob Du diese
Grundimmunisierung schon
als Baby erhalten hast.

Wenn nicht, empfiehlt die
STIKO eine Grundimmunisie-
rung fir alle Jugendlichen im
Alter von neun bis 17 Jahren. Fiir
die Grundimmunisierung im Jugendalter

sind je nach Alter und Impfstoffkombination drei bis vier
Impfungen nétig. Danach muss die Hepatitis-B-Impfung
nicht mehr aufgefrischt werden.
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Aber auch im Erwachsenenalter kannst Du Dich noch
gegen HBV impfen lassen!



