FUR WEN SIND WIR DA?

Chronische Schmerzen konnen Lebensqualitat,
Schlaf und Psyche erheblich beeintrachtigen.
Unsere Praxis ist auf die umfassende Bewertung
und Behandlung komplexer Schmerzsyndrome
spezialisiert.

Wir behandeln:

e Akute und chronische Rucken-,
Gelenk- und Nervenschmerzen
Kopfschmerzen und Migrane
Anhaltende Schmerzen nach
Operationen oder Verletzungen
Fibromyalgie und andere funktionelle
Schmerzsyndrome
Tumorschmerzen und
psychosomatische Krankheitsbilder

Wir sind eine privatarztliche Praxis.
Unsere Leistungen stehen Privatpatienten,
sowie gesetzlich Versicherten als
Selbstzahler offen.

KURZFRISTIGE TERMINE & UNTERSTUTZUNG

Wir wissen: Schmerzen warten nicht. Deshalb
bemuhen wir uns, lhnen schnellstmoglich Termine
anzubieten - auch fur Selbstzahler, die auf eigene
Kosten eine schnelle Behandlung winschen.

Wir unterstutzen Sie bestmoglich bei der Kosten-
ubernahme durch lhre Krankenkasse.

Ablauf:

1. Kontaktaufnahme online Uber Doctolib, via Mail
oder telefonisch

2. Ausfuhrliches Erstgesprach & Diagnostik,
Sichtung vorhandener Befunde

3. Erstellung Ihres individuellen Behandlungsplans
und Ruckmeldung an lhren zuweisenden Arzt

4, Folgetermine

DIAGNOSTIK-
UND THERAPIEOPTIONEN

e Schmerz- und Funktionsdiagnostik

¢ Medikamentenanalyse
e Psychologische Schmerzfaktoren

¢ VNS-Analyse (Analyse des
vegetativen Nervensystems) zur
Erfassung der Stressbelastung-
und Regulationsfahigkeit

e Medikamentdése Schmerz-
therapie, inkl. Cannabistherapie

e Neuraltherapie und gezielte
Nervenblockade

e Psychosomatische &
ernahrungsmedizinische
Grundversorgung

e Akupunkturbehandlung als
erganzendes Therapiekonzept

e Hydrojet-Therapie
(Wasserdruckmassage) zur
Muskelentspannung
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SPEZIELLE VERFAHREN

Medizinische Botox-Behandlungen:
Botulinumtoxin (Botox) kann bei bestimmten
chronischen Schmerzerkrankungen therapeutisch
eingesetzt werden, u. a. bei:

e Chronischer Migrane

e UbermaRigem Schwitzen (Hyperhidrose)

e Zahneknirschen (Bruxismus)

e Nervenschmerzen (Neuropathie)

Asthetische Botox-Anwendungen:

Auf Wunsch bieten wir zusatzlich asthetische
Behandlungen an, z. B. zur Glattung mimischer
Hautfalten. Zertifizierung nach Deutscher
Gesellschaft fur asthetische Botulinum- und
Fillertherapie eV. (DGBT)

Infusionstherapie:

Zur Unterstutzung der Schmerzlinderung und

Regeneration bieten wir verschiedene

Infusionstherapien an, darunter u.a. mit:

e Lokalanasthetika

e Vitaminen (z.B. zur Starkung des Nerven- und
Immunsystems)

e Ketamin zur Behandlung therapieresistenter
Depressionen

Die Auswahl und Durchfuhrung erfolgen individuell
nach medizinischer Indikation.

Ein Ort,
an dem Sie sich
verstanden und gut
betreut fiihlen.

Kompetenz und
Herzlichkeit - fiir lhr
gutes Gefiihl.



Wir hoéren zu, nehmen uns
ausreichend Zeit fur Sie und lhre
Beschwerden und planen lhre
Behandlung in enger Abstimmung
mit [hrem zuweisenden Arzt.

So verbinden wir medizinisches
Fachwissen aller beteiligten Arzte
und Menschlichkeit - mit dem Ziel,
lhre Lebensqualitat nachhaltig zu

verbessern.

Dr. Bjorn Sander

Schmerzmedizin Burgwede/
Dr. Bjorn Sander & Dr. Christian Sommer

Von-Alten-Str. 19A
30938 Burgwedel

Telefon:
05139/98 56 930

E-Mail:
hallo@schmerzmedizin-burgwedel.de

www.schmerzmedizin-burgwedel.de

Oder Termin einfach online buchen uber:

WWW. Doctbl.i.b.de

Dr. Christian Sommer

Privatarztliche Praxis. Behandlung von Privatpatienten

sowie gesetzlich Versicherten als Selbstzahler.

sander & sommer

Wege aus dem Schmerz

SWir nehmen uns Zeit - flr eine prazise
Bewertung lhrer Beschwerden, fur eine
individuelle Therapie und fiir eine
nachhaltige Schmerzlinderung.”

Privatpatienten sowie gesetzlich Versicherte
als Selbstzahler.



